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Anviandarhandbok for inrapportering i PsoReg pa INCA Version 3.3

1 Inledning

Anvandarhandboken riktar sig till dig som registrerar i PsoReg — Register fér systembehandling av psoriasis.

1.1 Vadar INCA?

INCA - Informationsnatverk for cancervarden - dr en nationell IT-plattform fér hantering av nationella
kvalitetsregister avseende kvalitetsforbattring och forskning. INCA drivs och utvecklas gemensamt av landets
Regionala cancercentrum samt Registercentrum norr och vast.

2 Innan du borjar

2.1 Systemkrav
Senaste version av Google Chrome eller Edge.

2.2 Autentisering

Inloggning sker med SITHS-kort. Har du inget SITHS-kort kan du kontakta SITHS-kort ansvarig pa din region
(galler dven kortlasare samt programvara). INCA anvander sig av SITHS-autentisering eftersom det ar en av
Datainspektionen godkand inloggning. Alternativet till SITHS-kort ar for ndarvarande Yubikey. For information
angaende ansokan om Yubikey, kontakta support.rcnorr@regionvasterbotten.se. Yubikey ar av typen USB-A.

2.3 Nytt anvandarkonto

For att kunna logga in i INCA behovs ett anvandarkonto som erhalls av:

1) En av kliniken utsedd klinikadministratér. Om kliniken saknar klinikadministratér da kan klinikansvarig
person kontakta Registercentrum Norr med information om att utdka behérighet for en utvald
anvandare. Den personen tilldelas da rollen Klinikadministratér och kan darefter skapa nya konton,
kopplade till kliniken, samt dteraktivera konton i de fall inrapportér varit inaktivt 12 manader.

2) Registercentrum Norr kan dven vara behjalplig med att skapa konton. Be verksamhetsansvarig
kontakta oss via support.rcnorr@regionvasterbotten.se och dd med samma uppgifter som vid utékad
behorighet nedan:

For att bestélla utdkad behorighet "Klinikadministrator” for personal be klinik- eller verksamhetsansvarig
kontakta support.rcnorr@regionvasterbotten.se, lamna féljande information om personens:

e  FOr- och efternamn

e  HSA-id (https://hsa.katalog.inera.se/app/)
o Telefonnummer (arbete)

e  E-post (arbete)

e Kliniktillhérighet (Sjukhus/Klinik)

e Namn- och kontaktuppgifter till enhetschef
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3 Inloggning
3.1 Inloggning med SITHS-kort

a) Placera SITHS-kortet i kortlasaren.

b) Oppna din webblisare och ange webplatsadress: https://rcn.incanet.se

c) Valj Logga in med SITHS

@ Nationell IT-plattform for kvalitetsregister

Logga in med Yubikey

Logga in med SITHS 4

d) Valj legitimeringsmetod SITHS e-id pa denna enhet och klicka OK

Observera: Det kan finnas lokala avvikelser for vilken legitimeringsmetod som fungerar bast.
Generellt ar det SITHS elD pa denna enhet.

Jag legitimerar mig hos
RCN INCA

Vilj legitimeringsmetod

& SITHS elD pa annan enhet

& SITHS 2ID p3 denna enhet <

SITHSkort pi denna enhet

e) Ange PIN-kod for ditt SITHS-kort (Legitimering) och klicka pa Legitimera

Jag legitimerar mig hos
RCN INCA

Ange pinkod for SITHS-kort (Legitimering)

4_

Avbryt

Valj roll och placering (klinik) klicka Logga in:

Organisation

PsoReg

Roll
Inrapportsr  <——

Placering

Riket (0) - Akademiska sjukhuset (12001) - Hudkliniken (211) <————

Register

PsoReg

[0 Spara instéllningar

=] Logga in
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3.2 Inloggning med Yubikey
a) Placera Yubikey-stickan i USB-port med USB-kontakten och Yubikey-cirkeln uppat.

b) Oppna din webbl3sare och ange i adressfénstret: https://rcn.incanet.se

c) Klicka pa ”Logga in med Yubikey”

Nationell IT-plattform for kvalitetsregister

Logga in med Yubikey 4

Logga in med SITHS

d) Ange ditt anvdndarnamn tillsammans med det I6senord du valde nar du aktiverade Yubikey.

e) Placera musmarkéren i filtet Yubikey och sétt fingertoppen mot cirkel pa din Yubikey.
Ett I6senord genereras nu och skrivs ut i faltet per automatik:

Nationell IT-plattform for kvalitetsregister

Anvandarnamn

ren_ulan

Lésenord

Yubikey

XOCOOOOOOOOOOOOCOOOOOO0C

Fortsatt fill val av roll och placering

f)  Du slussas automatiskt vidare till nasta sida dar du far valja roll och placering. Avsluta med Logga in:

Organisation

PsoReg
Roll

Inrapportér ¢——
Placering

Riket (0) - Akademiska sjukhuset (12001) - Hudkliniken (211) €———
Register

PsoReg

[ Spara installningar

+]Loggain [ me—
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Anviandarhandbok for inrapportering i PsoReg pa INCA Version 3.3

4 Startsida

Startsidans 6vre del visar generell inloggningsinformation samt information om kommande avbrott- och
driftstérningar. Det finns dven en generell INCA-meny med atkomst till Inrapportering(Sok/registrera),
Sammanstallning(Valj rapport fér uttag) samt mojlighet att via Mina sidor justera sina egna kontaktuppgifter:

INCA Version 224 (224 4

Du ar inloggad som rcn_mav | rolien inrapporntor Fiot
Crganisalion: PsoReg

0000) - Test (555)

PsoReg

Planerade driftstoppidrisimingar

Duiftavbrott: Torsdag. 132 -2025, uppgradenng av INCA-servermilja.

Uindar tiden arbate pagar kommer infe milbema att vara nabara for shtanvandare:
Tidplan: 15:00 - 22:00

Sedan foljer:

1) Snabbknappar till administrativa funktioner

2) Indikatorer for riket och klinik

3) Lankar till dokument for utskrift, lankar till klinikens rapporter och supportinformation

PSO Valkommen till PsoReg
REG

Antal inskrivna patienter Antal nyinskrivna patienter (Pagaende ar) Antal registrerade besék (Pagaende ar)
Riket Kliniken Kliniken
12517 a a
Kliniken
Q
—
—
Manualer Léankar Fardiga rapporter
Anvandarmanual Patientinformation Din klinik

Administratérsmanual Arsrapport Support
Patientformulir C'ﬁvriga dokument Kontakta i forsta hand klinikadministratér, annars
support.renorr@regionvasterbotten.se

Inskrivning Datauttag_for forskning

Besok

PsoReg Organisation

Klinisk typ & PASI

DLQI/EQ-5D

—

Forklaring snabbknappar:
2+ Skriv in ny patient Skriv in en ny patient i PsoReg.
& Inskrivna patienter Visar en filtrerbar lista 6ver klinikens inskrivna patienter.

X, Utskrivna patienter Visar en filtrerbar lista 6ver klinikens utskrivna patienter.

(+ Avlidna inskrivna patienter o Visar en lista 6ver avlidna patienter som kliniken b&r skriva ut.
Utskrivning fran PsoReg sker inte per automatik da patient
markeras som avliden. En rod liten ruta med siffra indikerar antal
pa klinik.

For samtliga listor som ndmns ovan far du atkomst till respetive patientregistrering genom att klicka pa
forstoringsglaset:

Visar 1till 1 av 1 rader. Visa 25~ | rader per sida. @ Visa, 6} kolumner = l % Rensa filtee/sortering ‘l‘3l'_n'.r.\ll.\Il‘l"\'.l.\llml':_ln |
+ Personmumamer +Enemamn % Fomamn % Senaate koniakidatum
\*Q 1HNANI2 Person Filw 202502-1 ol

For att komma tillbaka till startsidan, klicka pa huset:

_-——-
@ Uﬂ- I Infappertering - Sammanstalining -
1 1
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5 Inrapportering

5.1 Inskrivning

Notera: Registrera patienten i PsoReg forst efter att systembehandlingen har inletts.
Detta for att undvika att patienter registreras utan en paborjad systembehandling.

a) Inskrivning: Klicka pa knappen Skriv in ny patient pa startsidan

b) Mata in patientens personnummer tryck pa knappen S6k
(format: AAAAMMDD-XXXX)

l = Dilj ” £ Instélningar l

Patient

| R~ | 19121212-1212 m

c) Patientdata hamtas nu fran folkbokforingsregistret och patientens uppgifter kan verifieras genom
att titta pa namnet till héger om gul folder. Klicka pa namnet for att visa fullstandiga
adressuppgifter:

Patient 2+ Ny patient
&~ 191212121212 Q Sok

Dettagande i kvalitetsregister ==

\ Person Fiktiv

Personnummer: 181212121212

Fodelsedatum: 1812-12-12

Efternamn: Person

Fomamn: Fiktiv

Kon: man

clo: Fiktiva Persona

Gatuadress: Fiktivgrand 7

Fostnummer: 11

Postort: Fiktivsta

Lan/kommun/farsamling: 01/03/01

d) Vilj Nytt Arende

’ L= Viza rapport ’ £ Instaliningar
- 191212121212
Deltagande i kvalitetsregister [ © Dettar |
Ferson Fiktiv
Uppdaterad Sammanstallt av 7
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e) Fylli samtliga falt. Obligatoriska falt visas genomgaende i formuldret med réd varning:

Inrapporteringsuppgifter

Inrapporterande Enhet Test (0000) - Test (555)
Inrapportsr Markus

Initierat 2025-02-10
Inrapporteringsdatum 2025-02-10

[ Fatet ar obligatoriskt.

Sjukdomsdebut

[ Faitet ar obligatoriskt.

Psoriasis uppkom efter

f) Under blocket Behandlingshistorik anges endast tidigare behandlingar. Faltet ar inte obligatoriskt.

Klicka pa knappen Lagg till och valj ett likemedel i listan 6ver systembehandlingar.
Om fler rader behover laggas till folj da samma procedur:

Behandlingshistorik

Avslutade systembehandlingar och UVB

© Ligg till

Systembehandling Alfakalcidol (Etalpha) v
—

Systembehandling Metotrexat v

Notera att du efter inskrivning, i ndsta steg, behéver ange en pdgdende behandling under fliken
Systembehandlingar trots att du kanske angett samma behandling hdr.

g) Auvsluta inskrivningen genom att valja atgard Skriv in patient i sidans ovre del. Avsluta med Utfor:

Arende [+]

PsoReg: Inskrivning (Nytt Zrende)

Kemmentar

1
| Awgard Skriv in Patient v

h) Klicka pa lanken Ladda registerposten for att visa patientformularet samt paborja inmatning:

Arende [+]

Uppdaterad Sammanstallt av 8
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Nar formuldret laddas pa nytt visas en sidomeny med 6verblick 6ver olika uppgifter som skapats vid olika
inmatningar, poster som ar kopplade till registreringen. Du kan vdlja att ddlja- eller visa sidomeny via
knappen Dolj:

LGl @ Myit drende I 1= Visa rapport ” ¢ Instaliningar ]

= ———
Patient &+ Ny patient
= Registerpost [+]
£~ 191212121212 Q sk
Dettagande i kvalitetsregister == PSOReg
Person Fiktiv
Uppgifter i PsoReg expandera

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

-
: 3 B8 (125244) PsoReg .AnjamnesasTleatn'ent Jd Person, Fiktiv
\ E PsoReg: Inskrivning

\ 3 2025-02-10: Test (0000)

1 BB (525266) PsoReg Contact

1 BB (525268) PsoReg Contact

: [==] (211348) PsoReg SystemicTreatment
1
1
1
1
1
1
1

[=:] (211354) P=oReg SystemicTreatment

A Patienten har ingen aktiv systembehandling. G4 till fliken 'Systembehandlingar' for att registrera en ny.

Inskrivning Kontakter Systembehandlingar Patientprofil Ut-/Aterinskrivning

Inrapporteringsuppgifter

e e e e e e e e e e e e e e e e = = - Inrapporteringsenhet Test (0000) - Test (355)

Du far darmed en storre arbetsyta pa skarmen (klicka pa Visa for att se samma meny pa nytt):

@ ﬁ Inrapportering - Sammanstalining -
l I= Visa rapport ” £t Instaliningar

Registerpost [+ ]

PsoReg

d Person, Fiktiv

A\ Patienten har ingen aktiv systembehandling. G till fliken 'Systembehandlingar’ for att registrera en ny.

Inskrivning Kontakter Systembehandlingar Patientprofil Ut-/Aterinskrivning

Inrapporteringsuppgifter

Inrapporteringsenhet Test (0000) - Test (555)

Uppdaterad Sammanstallt av 9
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5.2 Lagg till kontakt

Under fliken Kontakter registreras alla kontakter med patienten. For att ldgga till en kontakt klicka pa Lagg till
kontakt. En gul informationsruta upplyser om att patienten saknar aktiv systembehandling, en ruta som
forsvinner sa fort du registrerat en systembehandling:

Registerpost [ ]

PsoReg

J' Person, Fiktiv m >

A Patienten har ingen aktiv andling. G till fliken * * for att registrera en ny:
—————
1 1
1

Ut-/Ateri

L = = -

B © Ligg till kontakt

Post saknas

5.2.1 Kontakter — Beskrivning av formularets olika delar

For respektive kontakttillfalle kan du registrera Undersokning och DLQI/EQ-5D. En réd varningsruta med en
siffra placerad i en flik indikerar att det finns obligatoriska falt under fliken som maste fyllas i f6r att kunna
spara:

Inskrivning Kontakter Systembehandlingar Patientprofil Ut-/Aterinskrivning

0
Ny kontakt () Observera:

Fliken Labsvar har tagits bort helt och

skall inte langre registreras i PsoReg.
Kontaktdatum

I Faltet dr obligatoriskt.

Typ av kontakt - walj -

Undersdkning DLQI/EQ-5D

Om du for Typ av kontakt valjer nagot av alternativen: telefon, e-post och telemedicin da aktiveras méjlighet
att under fliken undersdkning ange ett BSA-varde som i dessa fall ersatter PASI:

Kontaktdatum 2025-02-19 ==

- valj -

Patient pa besok
Undersakning DLQI/EQ-5D : Via telefon !
| Via e-post 1

Via telemedicin |

Allmén undersékning I
b ——— 4

T Typ av kentakt Viz telefon ~

Undersdkning DLQI/EQ-5D

BSA (Body Surface Area) anger

hur manga procent av hudytan

Allmé&n undersékning

Klinisk typ/Ledsjukdom som ar tackt med psorniasis
[ e et ettt et ool 1 M (patientens handflata med fingrar
L}
1| BSA " motsvarar drygt 1 %).
1
1 BSA 23 :
! 1
e 1
Uppdaterad Sammanstallt av 10
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Nar samtliga obligatoriska falt &r ifyllda da forsvinner varningar. For att skilja mellan redan registrerade
kontakter och nya kontakter visas en gréon informationsruta med ordet Ny i fliken fér nya kontakter:

Inskrivning

@ Lagg till kontakt

2025-03-21 [T 2025-03-21 2025-01-01

o' Las kontakt B Tabort kontakt

Kontaktdatum 2025-03-21 =
Typ av kontakt Patient pa besok v
Undersdkning DLQI/EQ-5D

1
Kontakter | Systembehandlingar Patientprofil Ut-/Aterinskrivning
1

Notera: For att hindra felinmatning lases inmatningsfalten automatiskt for tidigare kontakter.
Du kan narsomhelst vid behov vilja att |asa upp- eller Iasa en kontakt via knappen Las upp kontakt:

(Den pdgdende och senaste kontakten dr som standard uppldst)

| 1
2025-03-21 : 2025-01-01 :

e m == ———— I
\[ @ L3s upp kontakt ] W Ta bort kontakt
Knntalddatum 2025.01-01 21

Du kan visa- eller délja delar eller samtliga block i formularet i de olika flikarna genom att klicka pa rubriken
i panelen for respektive block. Nedan: Klickar pa Allman undersokning och informationen déljs eller visas:

Undersékning DLQI/EQ-5D

Allméan undersékning /

Allmédn undersdkning

Klinisk typ/Ledsjukdom : Léngd
: Vikt
PASI |
| Midjematt
1
1 BMI
1

I Blodtryck
1

! samsjuklighet

2422

Uppdaterad Sammanstallt av
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En prickig understrykning indikerar att det finns en hjalptext tillgénglig. For musmarkoren dver texten for
att visa hjalptexten:

BMI 2422
Diabetes, kardiovaskular sjukdom 145 ! a0
(inkl hypertoni), hoga blodfetter
Nej ~
/ Kolesterol, LDL-kolesterol, glukos Nej v
taget senaste dret
Samsjuklighet - skits av annan Ja ~

5.2.2 Allman undersokning
Fyll i samtliga falt, vissa ar obligatoriska och markeras i rott. BMI berdknas automatiskt da langd och vikt anges:

Allman undersékning

Lingd 1700 .
3 nya variabler:
Vikt 700
Midjematt 850 e Samsjuklighet
BMI 2422 e Kolesterol, LDL-kolesteol,
Blodryck s ; (o glukos taget senaste aret
somsjoighet - . e Samsjuklighet — skots av annan
vardgivare
Kolesterol, LDL-kolesterol, glukos taget Oként W
senaste aret
Samsjuklighet - skits av annan v3 N Rokning avser dven E-cigaretter
R.ih-.iug inkl E-Gigaretter
Rékning - Val - v
[Fanes s obigatoivs |  Klicka pa bla inforuta for att visa
Snusning Nej y uppskattad mangd alkohol:
Alkehol Ett standardglas motsvarar:
Hur ofta 1géng/méanad eller mindre v

Hur mycket % 3-4 standardglas v U G (? Q D

5 cl falkil 33l starkal 15el vin 8 el starkvin 4l sprit i

P> Hur mycket 3-4 standar

5.2.3 Klinisk typ/Ledsjukdom
Falt under rubriken Ledsjukdom ar obligatoriska. For samtliga finns listvardet Okant:

Klinisk typ/Ledsjukdom

e e e === =
.. . 1
Klinisk typ | Ledsjukdom |
Plague Psoriasis a Pustuldr psoriasis, generaliserad ! Pso-artropati la, tidigare v 1
: 1
Guttat Psoriasis Pustuldr psoriasis, palmoplantar 1 Morgonstelhet > 30 min Okant N I
(PPP) | 1
Erythrodermi 1 Omma/svulina leder Ja, periodvis I
Acrodermatitis continua suppurativa 1 1
icke-p i jiasis | hmmemEmEmEm—m————————— = - !
Nagelforandringar Ja v
Uppdaterad Sammanstallt av 12
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Anviandarhandbok for inrapportering i PsoReg pa INCA Version 3.3

5.2.4 PASI
Det finns 2 metoder for att ange vardet for PASI-index:

1) Svara pa samtliga fragor for att fa ett berdknat PASI-index:

PASI v

Rapportera in PASI index utan att

fylla i frigoma
Yta Erytem Infiltration Fjilining

Huvud ! |
I <100 v L&tt w Latt w Ingen A |
! 1
1 1
B3l ' !
. 10-29% v Latt ~ Ingen v Ingen v |
1
! 1
! 1
Armar 1 o |
1 10-28% Mattlig ~ Latt ~ L&tt ~ .
! 1
! 1
Ben 1 1
1 <108 v Latt ~ Ingen hd Latt v
e e e e e e e e, e, e, e, e, —— - - a

PASI- /-

32

2) Klicka i rutan Rapportera in PASI index utan att fylla i fragor och ange vardet manuellt:

PASI v
Rapportera in PASI index utan att . . . .

fyllai frigorna Kryssa i om du vill fylla i eget varde

Manuellt beriknat PASI index 32 4

Notera: Om du fyllt i varden manuellt enligt steg 1 men sedan valjer att kryssa i och ur rutan "Rapportera
PASI-index utan att fylla i fragor” da nollstélls alla ifyllda virden i tabellen:

PASI

Rapportera in PASI index utan

att fylla i fragorna

o Observera att det finns ett beraknat PASI-index. Om ett manuellt index anges, kommer det berdknade indexet att rensas.

Yta Erytem Infiltration

Huvud
10-29% v Latt hd Ingen
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5.2.5 DLal

Om patienten ar 4 ar t.o.m. 15 ar da visas formular anpassat for C-DLQ.

Det finns 2 metoder for att ange vardet for DLQI:

1) Svara pa samtliga fragor for att fa ett berdknat DLQI-index:

pLal

Rapportera in DLQI index utan att fylla i frigorna

1. Hur mycket har din hud kliat, svidit, brént och stuckit under den senaste
veckan?

2. Hur generad eller oséker pa dig sjélv har Du varit pa grund av din hud
under den senaste veckan?

3. Hur mycket har din hud hindrat Dig fran att ga och handla, skdta ditt hem
eller tridgard under den senaste veckan?

4. Hur mycket har din hud inverkat pa din kiidsel under den senaste veckan?

5. Hur mycket har din hud paverkat sociala aktiviteter eller fritidsaktiviteter
under den senaste veckan?

6. Hur mycket har din hud férhindrat Dig att utdva sport under den senaste
veckan?

7. Har din hud férhindrat Dig att arbeta eller studera under den senaste
veckan?

7(b). Hur mycket har din hud varit ett problem under arbete eller studierna?
8. Hur mycket problem har din hud férorsakat Dig i relationen med din
partner eller ndgon av dina néra viinner eller sliktingar under den senaste

veckan?

9. Hur mycket sexuella svirigheter eller problem har din hud orsakat under
den senaste veckan?

10. Hur mycket problem har behandlingen av din hud givit till exempel
genom att stoka till hemma eller ta upp tid under den senaste veckan?"

DLQl-index:

Lite grann

Lite grann

Inte alls

Lite grann

En hel del

g tillimpligt

Nej

Lite grann ~

Inte alls

Inte alls

Inte alls

60

R

2) Klicka i rutan Rapportera in DLQI index utan att fylla i fragorna och ange virdet manuellt:

pLQl

Rapportera in DLOI index utan att fylla i frigorna

Kryssa i om du vill fylla i eget varde

DLQI index: 6 —
526 EQ-5D
EQ-5D-index berdknas endast baserat pa manuella svar:
EQ-5D v
Rérlighet :_ I’ag-gé-r u:an-su;ri;he-ter- h -v- -------- :
Hygien : Jag behover ingen hjalp med min dagliga hygien, n E
Huvudsakliga aktiviteter i Jag klarar av mina huvudsakliga aktiviteter ~ :
Smértor/besvir : Jag har mattliga smartor eller besvar :
Oro/nedstimdhet : Jag ar orolig eller nedstamd i viss utstrackning v i
EQ-5D-index: :H-ES-A-/- --------------
Uppdaterad Sammanstallt av 14
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5.3 Systembehandling

Under fliken systembehandling registrerar du nya- eller justerar befintliga behandlingar.

5.3.1 Registrera ny systembehandling
a) Klicka pa knappen Lagg till systembehandling:

A\ Patienten har ingen aktiv systembehandling. Ga till fliken ‘Systembehandlingar’ f&r att registrera en ny.

Inskrivning Kontakter Systembehandlingar | Patientprofil Ut-/Aterinskrivning

Systembehandling v

PR ————

b) Nar du klickar pa ”Lagg till systembehandling” da férsvinner den gula upplysningsrutan.
Fyll i samtliga falt och avsluta med Spara:

__ yEEE

J Person, Fiktiv >
——————
Inskrivning Kontakter | i 1 pati profil
[ ————— 1
Systembehandling ~
LI e— Dos/enhet Frekvens Insiittning Utséittning : Utsittningsorsak
1
1 Metotrexat (tak v Hogredos mg v Varannan veckz v 2025-02-11 -] 1 ﬂ
1 I

Observera: Om du forsoker registrera kombinationer som inte &r tillatna- eller rekommenderade (ex.
Metotrexat tablett- och injektion) da blir du upplyst om detta:

Likemedel Dos/enhet Frekvens Insdttning

Metotrexat (tablett) w - Wl - w - Val - e 2025-03-21 [:4]
Ar du sdker pa stt patienten ska f3 bide

Y "Metotrexat {tablett)” ach “Metotrest
(injektion)” samitidigt?

Metotrexat (injektion) W 5-75mg w Varannan vecka w 2025-03-21 1]

5.3.2 Satt ut en systembehandling
a) Gatill fliken Systembehandlingar, klicka pa knappen Satt ut pa samma rad som ldkemedlet:

Inskrivning Kontakter | i I pai i ul i
| Epp——— I
Systembehandling v
© Lagg till systembehandiing
Likemedel Dos/enhet Frekvens Inséittning Utséttning Utséittningsorsak &
Metotrexat (tal v Hogre dosmg v 2ggrivecks v 2025-02-11 -] B

b) Vaélj datum for utsattning och utsattningsorsak, avsluta med Spara:

Systembehandling ~v
© Ligg till systembehandling
[ f
Likemedel Dos/enhet Frekvens Inséttning 1 Utsattning Utséittningsorsak 1
Metotrexat (tal Hogre dos mg v 2ggrvecka v 2025-02-11 e 2oesoen =] n B

Dilig effekt av lakemedel
Biverkning

Andra medicinska skal/graviditet
Vardgivarens budget

Utlzkt

Annat

Uppdaterad Sammanstallt av 15
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533

Justera dos/frekvens for befintlig systembehandling

a) Gatill fliken Systembehandlingar, klicka pa knappen Justera dos/frekvens pa samma rad som

ldkemedlet:

Systembehandling

© Lagg till systembehandling

Lékemedel Dos/enhet

Metotrexat ta v Hogre dos mg v

Frekvens

Varannan veck v 2024-08-01 =

\

ooo

b) Ange utsattningsorsak via listan och valj ny dos, frekvens- och insattningsdatum.

Avsluta med Spara:

Inskrivning Kontakter o Ut/
Systembehandling
Likemedel Dos/enhet Frekvens
Metotrexat (ta ~ Hogre dosmg v 2ggrjvecka v 2025-02-11 ]
Hogre dos mg v Varannan veck 2024-08-01 8 2025-02-11

Metotrexat (ta v

25-01-30T08:49:217) RCC React V12113

5.3.4 Radera en systembehandling
a) Gatill fliken Systembehandlingar, klicka pa soptunnan pa samma rad som det lakemedel du 6nskar

radera:

Systembehandling

© Lagg till systembehandling

Likemedel

Metotrexat (ta

Metotrexat (ta

b)

Dos/enhet

Hégre dos mg v

Hégre dos mg ~

Frekvens Insdttning
2ggrivecka v 2025-02-11 =]
Varannan veck v 2024-08-01 =]

Radera systembehandling

- valj -

a-0

Dilig effekt av lakemedel

Biverkning

o) @0

Andra medicinska skal/graviditet

Vardgivarens budget
Utlakt

Annat

Utsdttning

2025-02-11

Ar du saker att du vill radera systembehandlingen?

=

Utsdttningsorsak

Dilig effekt av ~

Klicka pa Radera pa fragan om du 6nskar radera systembehandlingen. Avsluta med Spara:

a0
- JE3] < haum
s

Uppdaterad
2025-04-01
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5.4 Patientprofil

Under fliken Patientprofil kan du 6verblicka och félja patient over tid.
For muspekaren 6ver en matpunkt for att visa ytterligare information:

r-———-- \
Inskrivning Kontakter Systembehandlingar | Patientprofil | Ut-/Aterinskrivning
______ El
Systembehandling, PASI, DLQI
Apremilast (Otezla) Deukravacitinib (Sotyktu) [ PASI [] c-DLQI pLal
60 30
20240801
|l Likemedel: Deukravacitinib (Sotykiu)
Dosering: 6 _
50 Enhet mg 25
Frekvens: en gang dagligen
40 0 0
g
=
= o
z T
£ a0 15 5
2 [y
i =
g
20 10 @
=
10 5
0 0
2024-01-01 2024-08-01 2025-01-01 2025-03-21
Midjematt, vikt och BMI
Midiematt [ vikt [———] BMmI
150 50
135 45
120 40
i 105 35
=
= fus]
Eol
e 20 30 =
)
=)
= 75° * ? 25
e 20250101
B W Vid: 68
60 20
45 15
30 10
2024-01-01 2025-01-01 2025-03-21
Blodtryck
250
240
230
220
210
200
190
180
170
160
150
190
130
120
1o
100
%0
80
70
60
50
0
£
2
2040101 2ms01.01 2050821
Uppdaterad Sammanstallt av 17
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5.5 Skriv Ut-/In en befintlig patient i PsoReg
5.5.1 Skriva ut patient

Under fliken Ut-/Aterinskrivning kan du skriva ut en patient som inte langre tillhor kliniken.

Observera: Patienter som avslutar sin systembehandling och inte har nagon planerad ny behandling inom
de narmaste manaderna ska ocksa skrivas ut. Om en sadan patient blir aktuell for systembehandling igen,
ar det bara att skriva in dem pa nytt och tidigare data finns kvar.

a) Klicka pa knappen intill Skriv ut patient fran klinik:
PsoReg

d' Person, Fiktiv [[ELAIALRIAES >

Inskrivning Kontakter i i il 1 Ut-/Aterinskrivni 1

Ut-/Aterinskrivning

‘Skriv ut patient fran klinik [ ‘/

b) Om du blir ombedd att avsluta systembehandling dd maste du gora det forst:

Ut-/Aterinskrivning

Avsluta |3 i registret innan i slutfors.

=)

c) Valj att satta ut behandlingen. | exemplet nedan satter vi ut behandlingen med Utséattningsorsak -

Annat:
Likemedel Dos/enhet Frekvens Inséittning n B
Dimetylfumarat (skilaren 120-240 mg ~ Oftare v 2023-01-11 )
Femmm e ————
Utssttning | Utssttningsorsak 1
1
2025-02-11 =] I amnat ~ 1

d) Nukan du skriva ut patient pa nytt enligt steg a). Svara Ok pa frdgan om patient skall skrivas ut:

PsoReg

© ut-sAterinskrivning

Patienten skrivs ut och hamnar i listan "Utskrivna patienter”.
Vill du fortséita, tryck Ok och Spara.

Uppdaterad Sammanstallt av 18
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e) Avsluta med Spara:

—ozm
d' Person, Fiktiv m >

o Patienten ar utskriven, for att redigera information kontakta support.renorr@regionvasterbotten.se.

Inskrivning k ystembehandlingar Patientprofil : ut-/Aterinskrivning |

Ut-/Aterinskrivning

@ Patienten ar utskriven fran kiinik.

Skriv in patient p Klinik -

5.5.2 Skriv in patient pa nytt i PsoReg

Alla inskrivna och utskrivna patienter aterfinns i listor som ar tillgdngliga via snabbknappar pa
startsidan. Utga fran dessa listor for att lokalisera och exempelvis skriva in patient pa nytt.

a) Klicka pa knappen Utskrivna patienter:

PSO Valkommen till PsoReg
REG

&+ Sknivin ny patient & Inskrivna patienter &, Utskrivna patienter [+ Avlidna inskrivna patienter o

Klicka har for att komma till en

Antal inskrivna patienter Antal nyinskrivng Antal registrerade besék

Sterinskriva en patient pé din

(Pégdends dinic (Pagaende ar)
Riket =
16 Kliniken Kliniken
Kliniken 0 :
16

b) En s.k. registeringdangsmall 6ppnas som listar alla utskrivna patienter pa kliniken.
Klicka pa forstoringsglaset for att 6ppna patient:

@ ﬁ nrappertering = Sammanstillning ~ Byt roll och placering  Mina sidor ~ Logga ut

Registeringang / Mall utskrivna patienter

Visar 1till 1av 1 rader. Visa rader per sida. @ Visa/dolj kelumner - ] [ X Rensa filter/sortering ] [ "D Aterstall alla installningar

£ Personnummer % Efternamn £ Férnamn % Senaste kontaktdatum

\

Q 191212121212 Person Fiktiv 2025-02-11 -

Om listan over tillgangliga patienter ar lang da kan du skriva in personnummer i sékrutan och
filtrera pa just den patienten:

% Personnummer < Efternamn <Fo + 5 te kor
19
Q 191212121212 Person Fikfiv 2025-02-11
Uppdaterad Sammanstallt av 19
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c) Gatill fliken Ut-/Aterinskrivning och klicka pa knappen intill Skriv in patient pa klinik for att skriv
in patient:

& person, Fikiiv

‘ @  Patienten dr utskriven, fér att redigera information kentakta support.renorr@regicnvasterbotten.se,

Inskrivning Kontakter Systembehandlingar
I ——————— -

Ut-/Aterinskrivning

© Patienten &r utskriven fran Klinik.

Skriv in patient pd & —

Klinik

d) Svara Ok och patienten skrivs in pa kliniken pa nytt

© Ut-/Aterinskrivning

Patienten skrivs in och hamnar i listan “Inskrivna patienter”,
vill du fortsatta, tryck Ok och Spara.

e) Avsluta med Spara:

mm
o' Person, Fiktiv

[ 1] Patienten ar utskriven, for att redigera information kontakta support.renom@regiomasterbottense.

|
Inskivning ~ Kontakter  Systembehandlingar  Patientprofil : ut-fherinskrivning |

Uppdaterad Sammanstallt av
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6 Datauttag

Med hjalp av fardiga skraddarsydda rapporter kan du gora datauttag pa den egna klinikens registerdata.

6.1 Hitta till rapporter

Fran startsidan nar du rapporterna via nagon av féljande:

1) Sammanstillning - Vilj rapport
2) Eller via lanken Din klinik under rubriken Fardiga rapporter

--------- -
@ A reopdteing-  Sammanstaliing- 1
1 1
! ! Valkommen till PsoReg
1 Sok med taggar 1
1 Visa exporterade filer 1
1

Byt roll och pl

Rapporter iv in ny patient & Inskrivna patienter 2 Utskrivna patienter = Aviidna inskrivna patienter 1
I—p
| Valj rapport \

| S, Antal inskrivna patienter Antal nyinskrivna patienter Antal registrerade besék
(Pégaende &r) (Pagéende ar)
Riket
11727 Kliniken Kliniken
Kliniken ' 1
543
_________ -
r I
Manualer Lankar I Firdiga rapporter
Anvandarmanual Patientinformation : \> Din klinik ]
Administratdrsmanual Arsrapport === S_\.IPFGI'? -——
Patientformular Bvriga dokument Kontakta i forsta hand klinikadministrator, annars
o support.rcnorr@re botten
Inskrivning Datauttag for forskning
Besok PsoReg Organisation
6.2 Visa rapporter
Markera en rapport i listan och valj Ladda:
Rapporter =-
Register Rapporter
sak Sok
PsoReg Filtrera
Antal patientregistreringar pa kliniken <=

Datauttag: Inskrivningsdata
NY: Datauttag: Examination & PROM kortversion
NY: Datauttag: Kliniska utfallsmatt med |skemedel

MY: Datauttag: Kliniska utfallsmatt med lakemedel
aktiva patienter kontakt senaste ret

NY: Datauttag: Kliniska utfallsmatt med lskemedel
utskrivna patienter

MV Funbrs sbbars AR A & llbSmrdind mendd alln Sednn S50

TR

Uppdaterad Sammanstallt av
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/ Support
7.1 Nar det blir fel

Nar det blir en felregistrering ar det viktigt att ratta till denna, annars anvands fel data for kvalitetssakring.

7.2 Andra felaktiga registreringar

Falten under samtliga flikar ar andringsbara men om det finns felaktigheter dndra dessa sa snart som majligt.

Vissa delar under fliken Inskrivningsdata sparras efter att en 3:e kontakt registrerats. Om inskrivningsdata ar
sparrad vand er da till support.rcnorr@regionvasterbotten.se

7.3 Nationell support

Version 3.3

OBS! Kom ihag att det inte ar tilldtet att skicka patientuppgifter via e-post, beskriv drendet | korthet och lamna
telefonnummer sa blir du kontaktad snarast maéjligen.

Kontakta i férsta hand din klinikadministrator, annars support.rcnorr@regionvasterbotten.se

8 Menyval forklaring

Inrapportering

Sok i Inca

Har soker du efter personer som finns registrerade i PsoReg sedan
tidigare.

Sok i befolknings-register

Héar gér du en slagning mot befolkningsregistret for att fa grunduppgifter
om en patient. Anvands om du vill gbra en inregistrering.

S6k/registrera

Anvands vid nyregistrering eller for att soka upp befintlig patient pa klinik.
Samma som knappen ”Skriv in patient” pa startsida.

Registeringang

Vilj olika registeringangsmallar for listor av olika slag:
-Mall Inskrivna patienter

-Mall Utskrivna patienter

-Mall registeringang (samtliga patienter pa klinik)
-Mall for avlidna inskrivna patienter

Sammanstallning

Visa exporterade filer

Har hittar du dina tidigare exporterade filer.

Vilj rapport

Har kan du vélja att ladda klinikrapporter som delats ut till din klinik.

Mina Sidor

Personuppgifter

Hér kan du se de personuppgifter som finns sparade pa ditt konto, du kan
dven korrigera och uppdatera dessa

Inloggningsalternativ

Hér byter du I6senordet om du anvédnder Yubikey-inloggning.

Senaste kontoaktivitet

Senaste kontoaktivitet visar information om aktuell aktivitet i ditt konto.

Byt roll och placering

Har kan du snabbt byta roll/placering om du har behérighet till flera
roller/placeringar. Ex inrapportor/administrator

Om INCA Hér kan du fa information om den anvéandare du loggat in som samt
systeminformation om Inca.
Logga ut Har loggar du ut fran INCA
Uppdaterad Sammanstallt av
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